https://www.zirafoviny.cz - Zirafoviny.cz - Cesty elektrického proudu jsou nevyzpytatelné :-)

Zapecena jablka s rozinkami, medem a smetanou -

Napsal/a: Zirafka

Datum zverejnéni: : 29. 12. 2011 v 13:40

Méla jsem doma jablka a honila mne misna
: : @ Premyslela jsem tedy, co s nimi podniknout, a tak

jsem prosla rlizné kucharky. VSude néco bylo, ale néjak mi vzdy néco chybélo nebo to nebylo podle
popisu ono... no a tak jsem vymyslela tato zapecena jablicka.

Nemam rada slozité recepty, ackoli nékdy se tomu opravdu nejde vyhnout, a proto je i tato
dobrota znac¢né jednoducha.

Potfeby a suroviny:

2 jablka

1 vanilinovy cukr

2 Izice med

1 kelimek Slehacky (smetany)
2 |Zice rozinek

Pracovni postup:

Jablka omyjeme, nakrajime na platky a zbavime jadfince. Naklademe do zapékaci misky,
posypeme rozinkami, cukrem a zalijeme smetanou a medem.

Mezitim rozehrejeme troubu na 180° a pfi této teploté peceme tri ¢tvrté hodiny.

Jime je bud tepla, nebo studena, dle chuti ¢i nalady.

Dobrou chut @
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