https://www.zirafoviny.cz - Zirafoviny.cz - Cesty elektrického proudu jsou nevyzpytatelné :-)

Rozdéleni sluchového postizeni aneb skatulkovani -

Napsal/a: Zirafka

Datum zverejnéni: : 13. 12. 2008 v 10:49

V prvnim dile tohoto seridlu jsme si vysvétlili pro¢ vlastné vznikl a co jsou jeho cile. Ve druhém,
jak funguje ucho a jak ¢lovék slysi.

A v tomto se podivame na to, co to vlastné sluchové postizeni je, jak vznika a jak se déli.
Nejprve tedy mensi skatulkovani typl postizent:

- Hypoakuzie - nedoslychavost
o Prevodni
o Percepini
o Kombinovana

- Hluchota

- Hyperakuzie

- Tinnitus

- Recruitment fenomén

v/ v

Dalsi Skatulkovani je dle ¢asu vzniku a d@vodu vzniku:

- Dédicné
- Ziskané
o Pred porodem
o Pri porodu
0 Po porodu (kdykoli v Zivoté od narozeni do smrti)

Dédi¢né ziskané postizeni vznika z dlvodd dédi¢nych, jaké prekvapeni, a to je zplsobené
geneticky. V genech otce ¢i matky, nebo obou, nastala chyba a proto se narodilo postizené dité.
Tento typ postizeni se da zjistit dopredu a nastane vzdy, kdyz dva lidé budou mit spolu dité.

Ziskané postizeni je takové, které dité ziska az béhem zivota. Je celkem jedno jestli pred
narozenim nebo az po ném. Na zacatku bylo zdravé a nepostizené embryo a teprve potom se néco
stalo a ziskalo postizeni. Nékdy se ziskané postiZzeni ziskané pred nebo pfi porodu oznacuje jako
vrozené.

Pred porodem to byvaji rlizné nemoci matky, nebo rlizné jedy (tézké kovy, koureni) pripadné
Grazy. Béhem porodu mdze dojit k poskozeni tim, Ze je porod dlouhy a naroc¢ny (pro matku i pro
dité). Také pri pouziti klesti, tzv. klestovy porod, mlze zpUsobit deformaci hlavi¢ky a potom mozku
za vzniku néjakého postizeni. DalSi moznosti je to, ze se pfi porodu obtoci pupecnik kolem krku
ditéte a to se pfidusi. Po porodu se vétSinou jedna o Urazy nebo nemoci ditéte. Méné casto o otravy.

Clovék se ziskanym postizenim mize zplodit zdravé a nepostizené dit&, protoze jeho geneticka

vybava je v poradku. U postizeni genetického je vzdy riziko, nékdy jistota, Ze se narodi postizené
dité.

Hypoakzuie neboli nedoslychavost

Existuji tfi mozné typy: prevodni, percepcni a kombinovana.

Pfevodni nedoslychavost vznika v prfevodnim systému stfedniho ucha a dé napravit a nékdy i




https://www.zirafoviny.cz - Zirafoviny.cz - Cesty elektrického proudu jsou nevyzpytatelné :-)

zcela odstranit. Tento typ nedoslychavosti také nikdy nemdze zpUsobit vétsi ztratu nez asi 60dB a
také nikdy nemUze zpUsobit hluchotu. O prevodnim systému se doctete ve druhém dilu serialu.

Percep¢ni nedoslychavost vznikd az za prevodnim systémem, v Cortiho orgdnu vnitrniho ucha a
tato nedoslychavost se dd kompenzovat jen ¢astecné a nikdy nejde zcela odstranit. Tato
nedoslychavost mUze dosahovat i vétsich ztrat nez 60dB a mlze zpUlsobit hluchotu.

Nedoslychavost kombinovana je kombinaci obou predchozich typU. Jaké prekvapuijici.

Nedoslychavy ¢lovék vzdy néjakym zplsobem slysi, i kdyz nékdy velice méalo a zkreslené, ale mé
sluchovy vjem.

Hluchota

Hluchota je vlastné extrém percepc¢ni nedoslychavosti, takovy ¢lovék nema viibec zadny zvukovy
viem. VSse co mlze vnimat jsou jen vibrace vnimani jinymi organy, nez je vnitfni ucho. Skute¢né
hluchych, neslysicich, lidi je ale relativné mdlo. VétsSina lidi, oznaCovanych jako neslysici, jsou ve
skutecnosti velice téZzce nedoslychavy, ale jejich zbytky sluchu jsou naprosto nepouzitelné pro rec
nebo cokoli jiného. V tomto pfipadé se jedna o praktickou hluchotu. Clovék sice néco mélo mize
slySet, ale je mu to stejné k nicemu.

Hyperakuzie

Zatim co Clovék nedoslychavy slysi z pohledu normdlné slysici populace méné, potfebuje vétsi
hlasitost pro stejny vjem, tak ¢lovék trpici hyperakuzii slysi Iépe a ke stejnému viemu mu staci mensi
hlasitost. Jednd se o opak nedoslychavosti.

Recruitment fenomén

Mozek ma& moznost ridit citlivost sluchového Ustroji a tim se prizplsobovat okolnimu zvuku. Dé&je
se tak za plsobeni zdporné zpétné vazby mezi vnitfnim a stfednim uchem a fidicimi centry v mozku.
Pokud je okolni zvuk pfilis silny, tak mozek vysila signal ke snizeni citlivosti a tim chrani sluch pred
poskozenim a zaroven sam sebe pred zahlcenim zkreslenymi informacemi. Pokud je okolni zvuk
tichy, tak se citlivost zvySuje. Recruitment fenomén je stav, kdy tato zpétna vazba nefunguje, nebo
funguje Spatné. Recruitment fenomén je zndmy také jako ,vyrovnavani hlasitosti”. To proto, ze
¢lovék potrebuje vyrovnanou hlasitost zvuku, aby dobre rozumél a nebyl mu zvuk nepfijemny.
Zakerné je, kdyz zpétna vazba funguje rozdilné na rdznych frekvencich.

Tinnitus auris

TéZz usni Selesty je stav, kdy vnitini ucho vysild do mozku informace o zvuku, ktery ve skute¢nosti
neexistuje. Nebo existuje, ale slysi jej jen postizeny ¢lovék.

Existuji celkem dva druhy tinnitu:
- Objektivni - zvuk mUze slySet i nékdo jiny krom postizeného (vzacny)

- Subjektivni - zvuk slysi pouze postizeny c¢lovék
0 Se zjisténou pficinou
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0 Bez zjisténé priciny (nej¢astéjsi)

Zvuky, které lidé s tinnitem slysi jsou rdzné. Od bublani, sy¢eni az po piskani, zvonéni a jiné dalsi.
Témér kazdy cloveék slysi néco jiného.

Pri¢inou objektivniho tinnitu byva cévka v blizkosti vnitfniho nebo stredniho ucha, sval nebo
podobnd zalezitost. V ¢astecné ucpané cévce dochdzi k vifeni krve a pokud je tato cévka na bubinku,
nebo pobliz, tak jej rozkmita a zvuk se normalni cestou prenasi do vnitfniho ucha a clovék jej pak
slySi. Kdyz se na tento problém prijde, d& se cévka procistit, nebo uzavfit, tim krev prestane vifit a
zvuk zmizi.

Pric¢ina subjektivniho tinnitu mze byt stejna jako u objektivniho, ale mdze byt, a ¢asto také je,
jind. Subjektivni tinnitus mdze zplsobovat sdm Cortiho organ, chyby ve sluchovém nervu, sluchova

centra v mozku, také nador na sluchovém nervu a podobné. Pokud se pricina tinnitu nezjisti, byva
malé procento Uspéchu v jeho |é¢bé.

Tinnitus je pro postizeného dosti psychicky naro¢ny, hlavné z poc¢atku. Predstavte si, ze se rdno
probudite a za¢nete slyset néjaky zvuk a slySite ho cely den az do veclera, kdyz usinate. A nékdy
¢lovek i budi ze spani. Cast lidi s tinnitem ma proto suicidni myslenky a ¢ast lidi tu sebevrazdu
skutecné provede.

Timto jsme tedy probrali zdkladni druhy sluchovych postizeni. Skute¢nost je ponékud pestrejsi,
jak uz to tak byva, ale vSechno slozité se da rozlozit na jednoduché. | kombinovana postizeni Ize
proto ,rozlozit na jednoduchd”. Lidé nedoslychavy mohou mit tinnitus a podobné.

Jak Ize prijit k poskozeni sluchu?

Nadmeérny hluk

Vétsina postizeni mlze vzniknout z pretézovani sluchu nadmérnym hlukem. Sluchovy orgdn ma
jednu dllezitou, ale neprijemnou, vlastnost a tim je nemoznost obnovy. Pokud jiz dojde k poskozeni,
je ndprava slozitd a ¢asto nemozna. Hluk prosté sluch poskozuje, to je fakt. Pokud ¢lovék s hlukem
pocitd, je sluch pripraveny a do urcité miry dovede hluk zvladnout svymi regula¢nimi moznostmi.
Hluk nenadaly je nebezpecny v tom, Ze sluch neni pripraveny a mlze se snaze poskodit. Od urcité
hladinu hluku v nich vsak jiz neni rozdil a Skodi jeden i druhy.

Presbyakuzie

Neboli stafeckd nedoslychavost. Kazdy orgdn v téle se postupem ¢asu opotiebovava a postupné
ztraci svoji funk¢nost. Sluchovy orgdn je na tom stejné, také postupem ¢asu dochazi k jeho
postupnému ni¢eni. Lidé se stareckou nedoslychavosti tvori nejvétsi procento sluchové postizenych
lidi viibec.

Sluchovy kolaps

Nékdy jde ¢lovék spat jako slySici a probudi se jako nedoslychavy nebo neslysSici. Pro¢ tomu tak je
se vétSinou nepodalfi zjistit. V nékterych pripadech se jedna o jev vratny, v jinych nevratny. Vétsinou
se ale nejedna o Uplnou ztratu sluchu.
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Nadory, nemoci, Urazy a otravy

Toto je jedna z nejcastéjSich moznosti, jak pfijit o sluch. Pokud si nddor vybere ke svému vzniku
sluchovy orgdn, je témér jisté, ze prijdete o sluch. Zrovna tak, kdyz si vybere za své plsobisté
sluchovy nerv. V tomto pripadé je jesté problém v tom, ze sluchovy nerv je zdroven nervem
rovnovaznym. Cili po odstranéni nadoru, a tim pretéti nervu, pfestane ¢lovék jak slyset, tak za¢ne
mit potiZze s rovnovahou. Pro fizeni rovnovahy je totiz potreba tri typl informaci. Jednak jsou to
informace z rovnovéaznych télisek, informaci z o¢i a informaci z vnitfniho systému fizeni téla
(postaveni kloub, napnuti svall...). Pokud se prerusi informace z rovnovaznych télisek, zlstavaji jen
dva druhy informace a to mUdze byt nékdy malo.

Nékteré nemoci mozku mohou také zpUsobit sluchovou vadu. Napriklad zdnéty mozku, cévni
mozkové prihody, nadory... typ postizeni zavisi na tom, kterd oblast mozku je postizena a jak je
postizena.

Sluchové postizeni mohou vyvolat i nékteré jedy a léky (coz je vlastné skoro to samé). Jednd se o
tzv. ototoxické latky. Tyto latky jsou jedovaté pro viaskové buriky a postupné je nici. A jak jiz
zaznélo, jednou znic¢ena vlaskova bunka se jiz neda nahradit.

Uraz hlavy je vzdy nebezpeény, pokud se nejedna o drobné povrchové zrané&ni. Pfi Grazu hlavy se
mUze poskodit i sluchovy organ nebo sluchovy nerv. Pokud dojde k poskozeni prevodniho systému,
tak se dé operacné sluch opravit. Pokud se vsak poskodi hlemyzd' ¢i nervy, tak se opravit jiz neda.

V dalsim pokracovani serialu se jiz budeme moci podivat na zplsoby kompenzace sluchového
postizeni. Nyni jiz médme zakladni védomosti, a proto se mizeme do této oblasti bez potizi pustit.
Cekaji nas rlzné pristroje a jiné zajimavosti @
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